
主日与主来的日子（一）

有一位读者问道：“为何将星期天定为主日？主的日子（或主日）对我而言似乎是那可

怕的审判日（约珥2章 31节；西番雅书1章 14节；彼得后书3章 10节）, 就是耶稣所指
的那从世界的起头直到如今，没有这样的灾难，后来也必没有的一天（马太 24 章 21

节）。”这个问题的答案在于主日和主的日子之分别-就是在于它们的原文和英文词汇上
的分解。首先在思想什么是主的日子之前，我们先研究主日（和如何遵守这日）。然后，

我们将指出它们的不同。这些讲解将会用超过一期的刊物。

“主日”这词句在圣经里仅仅出现一次。在启示录 1章 10节里，约翰写道，“当主日，

我被圣灵感动”几乎每个人都同意这经节里的‘主’指的是主耶稣基督而不是三一真神。

此外，我将会证实在我们查阅的经节里所指的“主日”是每星期的第一天，也就是基督

从死里复活的那一天，我们所谓的星期天。

显然的，“主日”（启示录 1章 10节）之所以如此命名是因为这一日（在其他日之外）

与主耶稣在某些特别的意义上有所关联。这一天（据推测）是为了纪念关于基督的某些

特别事件，是一天他称为己有，一天他分别归给他自己，为他自己荣耀而遵守的。  否则，
为何把这一日称为他（主）之日呢？

我们在圣经里有何解说呢？第一，基督在那星期的第一天，既是我们的星期天从死里复

活-这美好的一天难道不配叫做主日吗？第二，基督在他复活后的第一个和接下来的星期

天召见他的门徒（约翰福音 20章 19，26节）。使徒约翰是那些与基督在那两个星期天相

交的门徒之一，他将这星期的第一天称为主日有何稀奇吗？。第三，我们的主在一个星

期的第一天（星期天），既是五旬节也是一个星期六过后的第五十天，来将他的圣灵浇

灌在他的教会（使徒2章）。在这一天基督将自己显露为唯一和全世界的教会之主。我们

将这一天称为“主日”，还有比这更自然的事吗？第四，教会也将一个星期的第一天定

为公众崇拜（使徒 20章 7节）。这些圣徒聚集在一起来听一位传教士（保罗）的讲道和

领受圣餐。同样的，我们也阅读过他们也在这一天为贫穷人募捐（哥林多前书16章 1-2

节）。这天也是使徒教会为荣誉主而分别出来服事他的一天。

从圣经里的证实，主日既是也只有是-一个星期的第一天，主升天的一天，他将圣灵浇灌

在教会的一天，他召见门徒（约翰福音 20章 19，26节）的一天和他与圣徒相见在公众崇

拜的一天（师徒20章 7节；哥林多前书16章 1-2节）Rev. Stewart.



主日与主来的日子（二）

作为一位在旧约长大的犹太人，使徒约翰对七天为一周期是非常熟悉的。在启示录里，

他用了许多次“七”：如七个灯台，七颗星，七个教会，七个天使等等。在这七天的周

期中，有一天也就是主日是在他意向中最为独特的（启示录 1章 10节）。上一次，我们

已经说明“主日”就是一个星期的第一天，也就是星期天。

早期的教会承认主日。在圣经中，我们读到当时的教会在每个星期的第一天都会在特罗

亚（使徒行传20章 7节前段）和歌林多（歌林多前书 16章 1-2节）主持敬拜。让我们听

一听几位早期教父在后圣经时期所发表的以下引文。　伊格那丢（死于主后 98-117 年之

间）： “让每个爱基督的人都来守主日，那七日的第一日并且象征权柄的一日，也在这

一 日 我 们 的 生 命 复 活 了 。 爱 任 纽  （ 全 盛 时 期 约 主 后 175-195 年 ） ：  
“主复活的奥秘，只在主日举行庆祝。” 亚历山太的革利免（在世期大约主后 155-220

年）：“真基督徒除掉恶性，采纳智慧性，在自己的身上尊荣主的复活的时候，便是遵

着诫命守主日。”这三个引文确认“主日”为基督升天的那一天，也就是一个星期的第

一天。亚历山大的革利免甚至表示主日是被包含在（十大）戒命（为第四个戒命）里。

奥利（在世期大约主后 185-254年），圣亚他那修 (在世期大约主后296-373年)和其他的

人的引文也可作为引证。在星期天守安息日是那么根深蒂固的建立在初期教会里（甚至

到第一世纪末期，当约翰还在写经文），所以约翰直接的运用“主日”因他认为读者会

明白他所指的是什么（启示录1章10节）。

守安息日为圣日主要该做的事就是听基督的话。使徒约翰在安息日听基督的话：「我是阿

拉法，我是俄梅戛，是昔在、今在、以后永在的全能者。」（启示录1章11节；也看1章8

节，17节-20节；2章1节-3章22节）。今天在主日里，我们和约翰一样听见基督通过福音

的传讲来对我们说话并且以我们的信心来看见基督的权威（1章13-16节）。此外，与约

翰一样，当我们在主日“被圣灵感动”我们也会在传道中听见基督（10节）。 

约翰在这著名的主日里，在哪里看见和听见了基督呢？就在“七个金灯台中间“（13
节），也就是，在这许多的教会中（20节）。同样的，我们也是在主日里，在教会中听

见基督！因此海德堡教理问答解释第四个戒命为，“务要殷勤参加上帝的教会，聆听上帝

之道“（回答103）。不要只去一堂聚会而是要到早上及傍晚的聚会（尽可能的）去听基

督的声音并且崇拜主圣洁之美。因为去敬拜不单是身体的出席。我们心中必须“被圣灵感

动”（启示录1章10节）。 下一回（若神应许），我们将鉴定“主的日子”并且与“主

日”

做个对比。Rev. Stewart.



主日与主来的日子（三）

鉴定了主日也（简要）的指出神给我们的有关旨意，我们现在要讨论主的日子。主的日

子可以如此形容，就如读者把它说成，“一个可怕的审判日”，这日神以愤怒降临。

“唉哉的一天！主来的时候到了并且是一个从全能者的手中而来的毁灭。。。那日是黑

暗、幽冥、密云、乌黑的日子，好像晨光铺满山岭（约珥书一章15节；2章2节）。

主来的日子降临在北王国就是当她被亚述人消灭（阿摩司 5章18，20）。约珥形容主来

的日子降临在南王国就是那一场可怕的蝗灾（约珥 1章15节）和/或一场军事的攻击（约

珥2章 1，11节）。主来的日子在主前 587/586通过巴比伦之手降临在犹大（以赛亚 2章

12节; 耶利米哀歌 2章 22节；以西结 13 章 5节；西番亚书 1章 7，8，14，18节；2章

2，3节），以东（以赛亚 34章 8节；俄巴底亚书15节）和埃及（耶利米 46章 10节; 以

西结 30章 3节）。巴比伦本身在玛代人和波斯人手中经历了主来之日（以赛亚 13章 6，9

节）。（所引用的章节必须以上下文来审查。）

在旧约里，也有以世界方面来看主来之日。主来之日的破坏“临到他施的船”（以赛亚

2章16）。“万国”（俄巴底亚书15节）与“列国”（以赛亚34章2节；约珥3章2节，对照

14节）将会经历主的愤恨。地球本身会受主来之日所影响。她将会可怕的震动起来（以

赛亚2章19，21节；13章13节；约珥3章16节）并且“使地摇撼，离其本位” （以赛亚13

章13节）。天也“在万军之耶和华忿恨中发烈怒的日子，必震动”（以赛亚13章13节；约

珥3章16节）。这震动是大到天被卷起星星将掉落：“天上的万象都要消没；天被卷起，

好像书卷。其上的万象要残败，像葡萄树的叶子残败，又像无花果树的叶子残败一样。”

（以赛亚34章4节）。其他的天上的物体-太阳和月亮-将不再发光反而变黑暗（以赛亚

13章10节；约珥3章15节）。

主来之日不仅落在这不敬虔的世界（以赛亚13章；34章；以西结30章），但也在北国被

道的教会（ 阿摩司 5章21-27节）和在南国里（耶利米哀歌2章；西番亚书1章），包括了

那些假先知（以西结13章）。所以这位全能者会在他再来的日子为他真正的教会报复

（以赛亚34章8节；约珥3章1-8节；俄巴底亚书10-16节）并且使她脱离仇敌（以赛亚14

章1-3节；约珥3章16-17节；俄巴底亚书17-21节）。Rev. Stewart.



主日与主来的日子（四）

旧约对主日的各样表现形式尤其是在世界方面（参阅上期的刊物）是为了预备我们面对

新约里更深入关于主来之日的教导。天和地将会摇动并且“日头要变为黑暗，月亮要变

为血；这都在主大而明显的日子未到以前。”（使徒行传 2章 20节；约珥2章 31节）。

在彼得后书 3章，“主的日子”（10）也称为“审判遭沉沦的日子“（7）和“神的日

子”（12）。保罗称它为“主耶稣的日子”(歌林多前书 5章 5节；歌林多后书1章 14节；

对照帖撒罗尼迦前书 5 章2节)，当他以荣耀的身体来使死人复活，审判世人，将恶人丢

进地狱和带来新天新地。

旧约与新约都教导主的日子已“近”（以西结 30章 3节；约珥2章 1节；3章 14节；俄
巴底亚书 15 节；西番亚书 1 章 7，14 节；雅各书 5 章 8 节）。在那一天，神“

将消灭[所有]罪人”（以赛亚 13章 9节）因“他们将无法逃脱”（帖撒罗尼迦前书 5 章

3节；耶利米哀歌 2章 2节）并且“金银不能救他们”（西番亚书 1章 18节）。在这可怖
的“唉哉”（以西结 30章 2节），恶人必“发颤”（约珥 2章 1节），“哀号”（阿摩

司书 5章17节），“ 哭号”（以赛亚 13 章 6节；以西结 30章 2节），“ 痛痛的哭号

 ”（西番亚书 1章 14节）和“哀哭”（马太书２４章３０节）。神凭着他正义的审判来

惩罚那些不敬虔的人（彼得后书３章７节），  以图像来描述在约珥３章里当神聚集了

“万民”（２节）。“许多许多的人在断定谷 ：因为耶和华的日子临近断定谷”（１４
节）。这“断定”是一个裁决，神在审判日在违反者身上的裁决。根据主很快就要到来，

神对我们的呼召是明确的：“你们都当寻求耶和华！当寻求公义谦卑”（西番亚书２章
３节），忏悔（约珥 2章 1２－１３节）并且求善(阿摩司书 5章1４－１５节）,或照彼

得告诫我们，“就当殷勤，使自己没有玷污，无可指摘，安然见主”（彼得后书３章１

４节）。新约强调说主来的日子是意外且未料到的－“像夜间的贼一样”（帖撒罗尼迦

前书 5 章２节）－而且是使人的灵魂在主耶稣的日子可以得救（哥林多前书５章５节）

和“夸口”的（哥林多后书１章１４节）。

这篇简要的探讨主来的日子和上几期关于主日的刊物已足够的指出这两个的根本区别。 

他们的不同在于性质与次数所以我们在个别的号召也不一样。因此在一个星期的第一天

的特别的“主日”里（启示录１章１０节），就在约１９００年前，约翰看见了主来之

日的异象－基督回来的这一天，普及的复活和最后的审判－和这之前的新约日子与这一

天所带来的永恒国度。Rev. Stewart. 
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